
LASTEN  FYSIOTERAPEUTTIEN

HELMIPÄIVÄT

SKYLINE AIRPORT HOTEL •   9.-10.2.2024

ELANNONTIE 9,  01510 VANTAA

KANSSASÄÄTELYN VOIMA
KOULUTUSPÄIVIEN LAAJUUS 0,6 OP

Hinta:  Jäsenille     390 €
            Ryhmähinta jäsenille 999 € / 3 jäsentä
            Ei-jäsenille  460 €

Tarvitset Suomen Fysioterapeuttien jäsennumerosi
ilmoittautuessa! 

Hintoihin sisältyy hotelliaamiainen (pe), lounaat,
iltapäiväkahvit sekä iltatilaisuus

Helmeilevään iltatilaisuuteen ovat kaikki
tervetulleita! Tarjoilun vuoksi tilaisuuteen tulee
ilmoittautua etukäteen ja ilmoittautuminen on
sitova. Veloitamme tilaisuuden hinnan 40 e, mikäli
perut osallistumisesi 21.1.2024 jälkeen tai et saavu
paikalle. 

VARAA PAIKKASI!
ILMOITTAUTUMINEN 2.1.2024 mennessä: 

https://lastenfysioterapia.tapahtumiin.fi/fi

MAJOITTUMINEN SKYLINE AIRPORT HOTELLISSA: 

Osallistujia varten on varattu huonekiintiö (-15%
hinnasta), joka on voimassa 4.2.2024 saakka tai niin
kauan kuin huoneita on jäljellä. 

Ilmoittautumisen jälkeen saat sähköpostin missä on
ohjeet, tarjouskoodi ja linkki hotellin nettisivuille
huoneen varaamista varten. 

RYHMÄHINTA: 
Verkostoidu jo etukäteen! Kerää kolmen hengen
porukka tai tule työkavereiden kanssa.
Ilmoittautuessanne yhtä aikaa saatte Helmipäivät
yhteishintaan 999 €. Saatte yhden tositteen/laskun
sekä yhden ilmoittautumisviestin, jossa lisätietoja,
jaathan sen koko ryhmälle. 

HUOM! Tarvitset ilmoittautumisen yhteydessä
kaikkien ilmoittautuvien liiton jäsennumeron. 



Ohjelma: 
Perjantai 9.2.2024

7.30 alkaen              Hotelliaamiainen 

8.45 -9.00                 Päivien avaus ja yhdistyksen hallituksen esittäytyminen

9.00-10.30                Aivoterveys ja tunnesäätelyn merkitys/ Nina Sajaniemi, kasvatustieteen
                                   professori ja neuropsykologian erikoispsykologi                                                    

10.30-11.00              TAUKO      

11.00-12.30              Vuorovaikutus ja leikki kuntoutuksen tukena / Leea Mattila, psykologi,     
                                   psykoterapeutti, theraplay-kouluttaja

12.30-14.00              LOUNAS

14.00-15.30               Coaching läheisten ohjaamisen tukena lasten kuntoutuksessa / Sanna
                                    Kujanpää, fysioterapeutti, NDT/Bobath Vauvat, työnohjaaja

15.30-15.45               KAHVI

15.45-17.15               Vaikeiden asioiden puheeksiottaminen ja käsittely lasten, nuorten ja 
                                    vanhempien kanssa / Aino Juusola, psykoterapeutti ja psykologi                  

17.15-17.45               Keskustelua päivän teemoista 

19.00 alkaen         Helmeilevä iltatilaisuus

Lauantai 10.2.2024

8.45 -9.00                    Päivän avaus

9.00-10.30                   Tutkittua tietoa vauvojen neurologisesta arvioinnista / Leena Haataja, 
                                      lastenneurologian professori, (Lastenneurologian linja HUS Lapset ja nuoret, 
                                      Helsingin Yliopisto)

10.30-10.45                 TAUKO

10.45-12.15                 Vireystilan merkitys harjoittelussa eri ikäkausina. Mitä vauvan - lapsen 
                                      keholliset viestit kertovat / Reetta Tuomisto, Fysioterapeutti, NDT/Bobath -
                                      seniorikouluttaja (Vauvat), Psykofyysinen fysioterapia, Faskiamanipulaatio 2

12.15 - 13.15               LOUNAS

13.15-14.45                 Psykofyysinen fysioterapia itsesäätelyn ja kehollisen identiteetin tukena    
                                      neurokirjon lapsilla ja nuorilla / Erja Kyllönen, Fysioterapeutti amk  
                                      (Psykofyysinen erikoistuminen), Ratkaisukeskeinen neuropsykiatrinen valmentaja,
                                       Ammatillinen opettaja (AmO)   

14.45 -15.00                KAHVI

15.00-16.30                 Yhteyden vahvistaminen tanssiterapeuttisin menetelmin /  Marianne 
                                      Virtanen, ft, tanssi- ja liiketerapeutti

16.30                             Koulutuksen päätös 

YHDISTYKSEN HALLITUS PIDÄTTÄÄ ITSELLÄÄN OIKEUDEN OHJELMAN MUUTOKSIIN


